From КЛЮЧЕВОЕ СЛОВО которое должно быть представлено в каждом запросе. За ним следует пробел, а затем имя таблицы, которая используется в качестве источника данных для запроса. 

Where – ключевое слово, за которым следует условие, определяющее выбираемые значения и критерии выбираемых значений. В результате запроса в самом простом случае данные выводятся на экран в виде нескольких колонок. В самом простом случае может быть одна колонка, причем вывод может быть не упорядочен. Обычно строки создаются в том порядке, в котором они хранятся в таблице, но можно их выводить с помощью подоператоров в том порядке, в котором необходимо пользователю. Если в команде select поставить * вместо списка столбцов (полей), будет выведена вся информация, содержащаяся в каждом столбце (поле) таблицы.
Создание базы данных
Create database <имя БД>
В качестве имени БД может использоваться любая строка, состоящая из латинских букв, цифр и символа подчеркивания. При этом прописные и строчные буквы не различаются. Максимальная длина имени – 30 символов. Двух БД с одним именем не может быть.
Пример:
Create database mgtu

Удаление БД

Drop database <имя БД>
В этом случае будут удалены все объекты, связанные с удаляемой БД. Освобождается место на диске. Уничтожаются все системные ссылки на эту БД. Уничтожить БД, с которой работают пользователи или один из пользователей
Текущая БД

В SQL Server существует понятие «текущая БД», то есть БД, с которой в настоящее время работает пользователь. Все указываемые таблицы, индексы относятся к ней сразу же после создания БД. В каждый момент времени для каждой задачи существует одна текущая БД. Это не означает, что нельзя обращаться с запросами к другим БД, однако в этом случае в запросе БД не являющееся текущей кроме имени таблицы необходимо указывать имя БД. Если она на другом сервере, то и имя этого сервера. Если БД уже имеется, ее можно сделать текущей оператором
USE <имя БД>
Закрытие текущей БД производится оператором:

CLOSE DATABASE

Создание таблиц

После создания БД необходимо определить в ней набор таблиц, то есть, описать размещение данных. Таблицы создаются аналогично операторам 
CREATE TABLE <имя таблицы> (<ИМЯ СТОЛБЦА> <ТИП ДАННЫХ> <РАЗМЕР>, <ИМЯ СТОЛБЦА> <ТИП ДАННЫХ> <РАЗМЕР>, …)
Значение аргумента «размер» зависит от типа данных. Можно не указывать размер: система сама устанавливает значение автоматически. Для числовых значений такой подход признан оптимальным, поскольку в этом случае все поля числового типа получают один и тот же размер, что исключает проблему несовместимости. Как правило, размер назначается только для типа CHAR, где размер задается в виде целого числа, определяющего максимальное число символов.
Таблицы принадлежат пользователю, который их создал и имена всех таблиц, принадлежащие данному пользователю, должны отличаться друг от друга также как и имена столбцов внутри одной таблицы. Разные таблицы могут использовать одинаковые имена столбцов, даже если они принадлежат одному и тому же пользователю.
Модификация таблиц
Если необходимо внести изменения в схеме БД, можно воспользоваться оператором ALTER TABLE. Он используется за тем, чтобы изменять определение существующей таблицы, под которым понимается проведение операций по дополнению, удалению, изменению имени столбцов в таблицах. Типичный синтаксис для добавления столбца в таблице следующий:
ALTER TABLE <имя таблицы> ADD <ИМЯ СТОЛБЦА> <ТИП ДАННЫХ> <РАЗМЕР > null
Столбец будет добавлен со значением null для все таблицы.

Также имеется возможность удалять или изменять столбцы таблицы. Например, оператором
ALTER TABLE <имя таблицы> DROP <имя столбца> <тип данных>

Однако синтаксис этой команды не стандартизирован и поэтому некоторые версии SQL его не поддерживают, потому что эта команда может оказаться приводящей к ошибкам в структуре таблицы и иметь нежелательные последствия.
Удаление таблиц

Ненужные таблицы можно удалять из БД с помощью оператора

DROP TABLE <имя таблицы>
Поддержание целостности данных

Понятие ссылочной целостности
SQL определяет ограничения, которые накладывают определенные условия на значения данных различных таблиц. Эти ограничения введены с целью обеспечения целостности БД, что является одним из важнейших условий функционирования информационной системы. В реляционных моделях связей между таблицами закладываются при организации БД с помощью ссылок (references) полей одной таблицы на поля другой. Чаще всего это поля в разных таблицах, имеющие одинаковый смысл. При этом те поля, которые ссылаются на другие, называют внешними ключами (foreign key), а поля, на которые указывают ссылки – родительскими ключами.
Когда одно поле в таблице ссылается на другое поле в другой таблице, оно называется внешним ключом, а поле, на которое он ссылается, называется его родительским ключом. Имена внешнего и родительского ключа не обязательно должны юыть одинаковыми – это только соглашение, которому принято следовать с целью создания более понятной схемы БД. Подобно первичному ключу, внешний ключ может состоять из нескольких полей, которые рассматриваются как единой целое. В этом случае родительский и внешний ключ, на который он ссылается, должны иметь одинаковое количество полей совпадающего типа и находящиеся в одинаковом порядке следования. Если поле является внешним ключом, то оно связано с таблицей, на которую он ссылается. При этом, каждое значение внешнего ключа непосредственно связано со значением родительского ключа. В этом случае утверждается, что система находится в состоянии ссылочной целостности при котором  каждое значение внешнего ключа не двусмысленно ссылается только к одному значению родительского ключа. Конкретному значению внешнего ключа может соответствовать только одно значение родительского ключа, но в то же время, любое количество внешних ключей может указывать  на единственное значение родительского ключа. Так, например,  в таблице «студенты» поле g_num является внешних ключом, которое ссылается на одноименное поле в таблице «группы» и показывает в какой группе учится студент. Пончтно, что в таблице «группы» не может быть двух строк с одинаковым значением поля g_num. Поскольку один студент не может одновременно  учится в двух группах. В то же время, в одной группе учится несколько студентов, поэтому в таблице «студенты» несколько записей имеют одинаковое значение для поля g_num и все они ссылаюся на одну и туд е запись в таблице группы.
Ограничение ссылочной целостности таблицы и столбцов

SQL поддерживает ссылочную целостность с помощью ограничения foreign key. Назначение foreign key – ограничивать вводимые в БД значения так, чтобы внешний и родительский ключи соответствовали принципу ссылочной целостности. Одно из действий ограничения foreign key – недопустимость ввода тех значений для полей, определенных как внешний ключ, которые не представлены в данный момент в родительском ключе. В случае, когда внешний ключ используется как ограничение таблицы, синтаксис ограничения выглядит следующим образом:
FOREIGN KEY <СПИСОК СТОЛБЦОВ> REFERENCES <ИМЯ ТАБЛИЦЫ> <СПИСОК СТОЛБЦОВ>
Первый список столбцов в ограничении – это одно или более имен столбцов таблицы, разделенных запятыми. Перечисленные в этом списке столбцы определяются как внешний ключ. Ключевое слово REFERENCES задает имя таблицы, содержащей родительский ключ, на который ссылается определяемый внешний ключ. Второй список столбцов – это список столбцов, которые составляют родительский ключ в указанной таблице. Списки двух столбцов должны быть совместимы, то есть:
1. они должны иметь одинаковое число столбцов

2. данные в последовательности столбцов списка внешнего ключа должны иметь одинаковые типы данных и размеров, что и первый, второй и т. д. столбцы родительского ключа.

3. Столбцы в обоих списках не обязательно должны иметь одинаковые имена.

4. Ограничение foreign key, когда оно используется как ограничение, называется ссылочным ограничением

Ограничение значений родительского ключа
